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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА   

К УЧЕБНЫМ ПЛАНАМ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ,  

МБОУ «Гимназия №14»  

на 2023-2024 учебный год 

 
     Учебный план для 5-х-9-х классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Гимназия №14» на 2023/24 учебный год составлен на основании следующих 

документов: 

- Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 №273-ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

-       Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287; 

-       Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 №1897; 

- Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования"  

- Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача России  СанПиН 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 №28; 

Содержание и структура образовательной программы, реализуемой посредством 

данного учебного плана, обусловлены статусом учреждения как гимназия. 

 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия №14» 

укомплектовано педагогическими кадрами и обладает материально-технической базой для 

осуществления обучения согласно данному учебному плану. 

 В процессе реализации данного учебного плана решаются следующие задачи: 

- обеспечить усвоение обучающимися содержания образования на уровне ФГОС; 

- создать условия для реализации учебного плана с учетом   мнения обучающихся, а также 

мнения родителей. 

Учебная нагрузка учащихся не превышает объема максимальной учебной нагрузки, 

установленной СанПиН 2.4.3648-20  от 28.09.2020 №28; 

Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях.  

           Обязательная часть учебного плана для данных классов представлена следующими 

образовательными областями: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы», «Естественнонаучные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», реализующих 
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основные образовательные программы основного  общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение. 

В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» осуществляется 

изучение учебных предметов «Родной (татарский/русский) язык или государственный 

(татарский) язык Республики Татарстан» и «Родная (татарская/русская) литература» на 

основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

При проведении занятий по родному языку, по иностранному языку, технологии 

(5 – 8 классы), по информатике (7-9 классы) осуществляется деление классов на   группы 

(при наполняемости 25 и более человек). 

Учебный план, ориентированный на 34 учебные недели в год, предусматривает 

работу 5-х-9-х классов в режиме шестидневной недели. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5-х классах по 5 часов в неделю, 

изучается  в 6-х классах – по 6 часов в неделю, в 7-х классах – 4 часа в неделю, в 8-х по – 3 

часа в неделю, в 9-х по 3 часа в неделю. 

На изучение предмета «Литература» в 5-х 3 часа в неделю, в 6-х отводится по 3 часа 

в неделю, в 7-х - по 2 часа в неделю, в 8-х по 2 часа в неделю, в 9-х по 3 часа в неделю. 

В целях реализации задачи обеспечения освоения выпускниками школы 

иностранного языка на функциональном уровне учебный предмет «Иностранный язык» 

изучается в 5-9-х классах по 3 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена следующими 

учебными предметами: «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика», 

«Вероятность и статистика». 

На изучение предмета «Математика» в 5 классах отводится 5 часов в неделю, в 6 

классах отводится 5 часов в неделю, в 7-х-9-х классах предмет «Алгебра» изучается 3 часа 

в неделю и «Геометрия» - 2 часа в неделю, предмет «Вероятность и статистика» в 7-х-9-х 

классах -1 час в неделю. 

В 7-9 классе на преподавание предмета «Информатика» отводится 1 час в неделю, 

на преподавание «Физика» отводится в 7-х -8-х классах по 2 часа в неделю, в 9-х 3 часа в 

неделю. 

Введен новый учебный предмет «Обществознание», который изучается с 6 класса. 

На изучение данного предмета отводится 1 час в неделю.  

На изучение предмета «История» в 5-х-8-х классах отводится 2 часа в неделю, в 9-х 

классах – 2,5 часа.  

Также в 5-х классах введены учебные предметы «География» и «Биология». В этих 

предметах преподаются элементы экономико-политического характера. На изучение 

учебного предмета «География» в 5, 6-х классах отводится 1 час в неделю, в 7-х классах по 

2 часа в неделю. Учебный предмет «Биология» изучается в 6,7-х классах по 1 часу в 

неделю.  

В 5-х -6-х классах в рамках предметной области «ОДНКНР» введен предмет 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», который должен обеспечить 

знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности. На изучение данного предмета отводится 1 

час в неделю.  

На изучение предмета «Искусство» отводится по 2 часа в неделю 5-7 классах, 

данный предмет представлен двумя образовательными компонентами: «Изобразительное 

искусство (ИЗО)» и «Музыка» и в 8 классах 1 час в неделю на учебный предмет «Музыка» 
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На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 5-9 классах отводится 

2 часа в неделю и 1 час реализуется через внеурочную деятельность , проведение занятий 

по плаванию.  
При составлении учебного плана для  5-х-9-х классов часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, сохранена в пределах, установленных учебным 

планом основного общего образования, и обеспечивает реализацию образовательных 

потребностей и запросов обучающихся: закрепления навыков, сформированных в 

начальной школе, развития речи, логического мышления, формирования общей 

функциональной грамотности.  

       Часы части, формируемой участниками образовательных отношений распределены 

следующим образом: 

                Учебный план, ориентированный на 34 учебные недели в год, предусматривает 

работу 5-х, 6-х, 7-х, 8-х, 9-х классов в режиме шестидневной недели. 

 

для 5 А, Б класса. 

             В пятом классе: 

1 час отведён на учебный курс «Развитие речи» - с целью развития  функциональной 

грамотности обучающихся, в т.ч. формирование навыков грамотной устной речи; 

1 час отведен на учебный курс «Плавание» с целью увеличения двигательной активности, 

развитие физических качеств обучающихся через проведение занятий по плаванию в 

бассейне. 

для 5 В,Г,Д,Е классов 

В пятом  классе: 

1 час отведен на учебный курс «Мир естествознания» с целью развития функциональной 

грамотности, в т.ч. формирование умений применять на практике, полученные знания.  

1 час отведен на учебный курс «Плавание» с целью увеличения двигательной активности, 

развитие физических качеств обучающихся через проведение занятий по плаванию в 

бассейне. 

           для 6 А,Б класса. 

             В шестом классе: 

1 час отведён на учебный курс «Развитие речи» - с целью развития  функциональной 

грамотности обучающихся, в т.ч. формирование навыков грамотной устной речи; 

 

для 6 В,Г,Д,Е классов 

В шестом  классе: 

1 час отведен на учебный курс «Мир естествознания» с целью развития функциональной 

грамотности, в т.ч. формирование умений применять на практике, полученные знания.  

           для 7 А,Б класса. 

             В седьмом классе: 

1 час отведён на учебный курс «Развитие речи» - с целью развития  функциональной 

грамотности обучающихся, в т.ч. формирование навыков грамотной устной речи; 

1 час отведен на учебный курс «Экологичный образ жизни» - с целью   овладение 

умениями, необходимыми для применения в жизненных ситуациях, развитие 

познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей и   воспитание 

позитивного ценностного отношения к живой природе.;  

 

для 7 В класса 

углубленное изучение математики 

             В седьмом классе: 
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1 час отведен на предмет «Алгебра» с целью развития функциональной грамотности 

обучающихся, в т.ч. формирования умения  решать задачи любой сложности;  

1 час отведен на предмет «Геометрия» с целью научится строить математические модели 

реальных жизненных ситуаций, проводить вычисления и оценивать адекватность 

полученного результата 

 

для 7 Г,Д,Е,Ж класса. 

             В седьмом классе: 

1 час отведён на учебный курс «Развитие речи» - с целью формирования финансовой 

грамотности предполагает освоение знаний, умений, установок и моделей поведения, 

необходимых для принятия разумных финансовых решений. 

1 час отведен на учебный курс «Финансовая грамотность: учимся для жизни» - с целью   

овладение умениями, необходимыми для применения в жизненных ситуациях, развитие 

познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей и   воспитание 

позитивного ценностного отношения к живой природе.;  

 

           для 8 А, Б класса. 

             В восьмом классе: 

1 час отведён на учебный курс «Развитие речи» - с целью развития  функциональной 

грамотности обучающихся, в т.ч. формирование навыков грамотной устной речи; 

1 час отведен на учебный курс «Финансовая грамотность: учимся для жизни» - с целью   

овладение умениями, необходимыми для применения в жизненных ситуациях, развитие 

познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей и   воспитание 

позитивного ценностного отношения к живой природе.;  

 

для 8 В, Г класса 

углубленное изучение математики 

             В восьмом классе: 

1 час отведен на предмет «Алгебра» с целью развития функциональной грамотности 

обучающихся, в т.ч. формирования умения  решать задачи любой сложности;  

1 час отведен на предмет «Геометрия» с целью научится строить математические модели 

реальных жизненных ситуаций, проводить вычисления и оценивать адекватность 

полученного результата 

 

           для 9 А, Б класса. 

             В девятом классе: 

1 час отведён на учебный курс «Развитие речи» - с целью развития  функциональной 

грамотности обучающихся, в т.ч. формирование навыков грамотной устной речи; 

0,5 часа отведен на учебный курс «Памятные места моего края» - с целью   формирования 

российской гражданской идентичности, патриотизма, приобщения обучающихся к 

исторической памяти многих поколений россиян. 

 

для 9 В класса 

углубленное изучение математики 

             В девятом классе: 

1 час отведен на предмет «Алгебра» с целью развития функциональной грамотности 

обучающихся, в т.ч. формирования умения  решать задачи любой сложности;  

1 час отведен на предмет «Геометрия» с целью научится строить математические модели 

реальных жизненных ситуаций, проводить вычисления и оценивать адекватность 

полученного результата 
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